
Duración: 39 horas, en 13 sesiones 

Horario: Martes, de 17:00 a 20:00 hrs. (CDMX)
Del 7 de abril al 30 de junio de 2026

C U R S O  v i r t u a L

Paisajes alimentarios y
redes agroalimentarias:

una visión desde Latinoamérica
Coordinadores: 

Dr. Gerardo Torres Salcido, CIALC-UNAM
Dr. David Sébastien Monachon, SECIHTI

Imparten:        
Dra. Ana Laura González Alejo

Dr. Benjamín Ajuria Muñoz
Dr. David Sébastien Monachon



Justificación
La disponibilidad de alimentos variados, asequibles y nutritivos resulta indispensable para 
acceder a una dieta saludable. La evaluación de las formas de abasto en el entorno permitirá 
reconocer las dificultades que enfrenta la población latinoamericana para alimentarse en 
un escenario de vulnerabilidad socioeconómica, con un ambiente informacional adverso 
que promueve una abundante oferta de alimentos ultra-procesados y no saludables. Existen 
alternativas desde los distintos territorios latinoamericanos en torno a la producción, distri-
bución y consumo de alimentos, fuertemente vinculadas en redes. Éstas se consolidaron 
durante las últimas décadas proponiendo otros caminos para la construcción de sistemas 
agroalimentarios locales, más próximos, justos, democráticos y sustentables. Se concretan 
bajo una diversidad de modalidades y pueden ser lecciones para el desarrollo de otro modelo 
en el cual la universidad participa como un laboratorio para el beneficio de su comunidad, y 
para incidir en la sociedad. Este curso forma parte de una iniciativa del CIALC para promover 
prácticas sustentables desde Latinoamérica que inciden en la calidad de la alimentación de 
la población, el cuidado ambiental y la justicia social.

Objetivo general
Analizar el impacto del sistema global alimentario en los paisajes alimentarios y explorar 
prácticas alternativas para su reconfiguración en el contexto latinoamericano.

Objetivos específicos
	Ŋ Comprender el funcionamiento del sistema alimentario global y sus impactos socioam-
bientales en Latinoamérica.

	Ŋ Analizar los conceptos de paisaje y ambiente alimentario desde una 
perspectiva socioespacial.

	Ŋ Desarrollar habilidades para caracterizar y evaluar los paisajes y 
ambientes alimentarios.

	Ŋ Identificar estrategias y oportunidades para la reconfiguración de 
paisajes alimentarios.

Temario
Módulo I. El sistema agroalimentario globalizado en Latinoamérica
	Ŋ El sistema alimentario
	Ŋ Los regímenes alimentarios y nuevos escenarios
	Ŋ Las externalidades ambientales, sociales y de salud
	Ŋ La era neoliberal y su impacto en la alimentación

Módulo II. Conceptos útiles para el análisis de los paisajes alimentarios
	Ŋ Paisajes y ambientes alimentarios: los modelos conceptuales
	Ŋ Los tipos de ambientes alimentarios
	Ŋ Patrones de urbanización y consumo alimentario
	Ŋ Las categorías de alimentos
	Ŋ Paisajes alimentarios: pantanos, desiertos, oasis
	Ŋ Era de la información y marketing alimentario

Módulo III. Alternativas para reconfigurar los paisajes alimentarios
	Ŋ Los retos de la sustentabilidad alimentaria
	Ŋ Localismo VS Proximidad
	Ŋ Circuitos cortos agroalimentarios
	Ŋ Calidad y propuesta de valor
	Ŋ Nutrición y toxicología
	Ŋ La transición agroecológica
	Ŋ Procesos de certificación y garantía

Módulo IV. ¿Reconfigurar o vincular?  
Experiencias multiactores, multiescalar
	Ŋ El activismo alimentario en las políticas públicas 
	Ŋ La reconfiguración de las ciudades
	Ŋ La alimentación desde la economía social y solidaria
	Ŋ Las iniciativas ciudadanas: Redes Alimentarias  
Alternativas

	Ŋ Intervenciones institucionales  
para la alimentación
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Sesiones del curso

2026 Paisajes alimentarios y redes agroalimentarias:
una visión desde Latinoamérica

Martes de 17:00 a 20:00 hrs.

enero febrero marzo abril

mayo junio julio agosto

Días no laborables

Criterios de evaluación
Se requiere una asistencia de mínimo 80% para acreditar el curso, así como la realización de 
las tareas y el examen final: entrevista oral de reflexión a partir de los aprendizajes del curso.

Criterios de evaluación curso %
Participación en clase  20%
Ejercicios 20%
Examen final 60%
Total 100%

Calendario

Acerca de los docentes
David Sébastien Monachon
Doctor en Antropología Social por el Centro de Investigación y Estudios Superiores 
en Antropología Social (CIESAS). Se desempeñó como responsable del área de Con-
sumo Sustentable en la Coordinación Universitaria para la Sustentabilidad-UNAM. Sus 
experiencias laborales anteriores se relacionan con la cooperación internacional y el 
desarrollo rural, en particular en el sector de las Organizaciones de la Sociedad Civil. 
Actualmente es Investigador por México de la Secretaría de Ciencia, Humanidades, 
Tecnología e Innovación con el proyecto Fortalecimiento de Redes Alimentarias Alter-
nativas en los territorios desde las instituciones de educación e investigación.

Benjamín Ajuria Muñoz
Es doctor en Geografía por la UNAM; arquitecto con maestría en urbanizaciones in-
formales por la Universidad de McGill, en ordenamiento del territorio por la BUAP. Sus 
temas de investigación han estado vinculados con los mercados agroecológicos, los 
sistemas de certificación de alimentos, la circulación de conocimiento en las redes 
alimentarias alternativas, la agricultura periurbana y las periferias urbanas. Actual-
mente realiza una estancia posdoctoral en la Benemérita Universidad Autónoma de 
Puebla (BUAP).

Ana Laura González Alejo
Es licenciada, maestra y doctora en Geografía por la Universidad Nacional Autóno-
ma de México (UNAM). Realizó una estancia posdoctoral en el Instituto de Geografía 
de la UNAM como participante del proyecto: “Modelo de Geointeligencia Territorial, 
como instrumento de gestión turística en Áreas Naturales Protegidas de México”, en 
vinculación con el Instituto Politécnico Nacional (IPN) y la Universidad Autónoma de 
San Luis Potosí (UASLP). Actualmente realiza una estancia posdoctoral en el Instituto 
de Investigaciones Económicas. Se ha especializado en temas relacionados con la 
geografía agrícola, geografía de la alimentación y turismo gastronómico. Actualmente, 
su línea de investigación está orientada al ámbito de la geografía de la alimentación 
bajo la perspectiva de los ambientes alimentarios, con énfasis en el desarrollo de 
planes encaminados a la aplicación de políticas públicas para combatir la obesidad, 
la desnutrición y las desigualdades alimentarias en México. 



Dirigido a: Comunidad UNAM y público en general
Costo: $1,600.00 (Mil seis cientos 00/100 MN) 

Descuentos: Comunidad UNAM, 50% de descuento
Informes: CIALC Ana Laura Correa Benítez

stecnica.cialc@unam.mx
55 56 23 02 11 al 13 ext. 42222 

http://www.cialc.unam.mx/
https://educacioncontinua.unam.mx/���������� ���������� ����������

Preinscripción:
https://bit.ly/PreinscAlimentarios2026-1

“UNAM, rumbo al medio milenio...”
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